
água

Dente contente e Dente triste



Sopa de Letras da Horta

COUVE

CENOURA

PEPINO

ALFACE

CURGETE

BRÓCOLOS

BETERRABA

TOMATE

PIMENTOS

ABÓBORA

Lista de palavras



Jogo das leguminosas

As leguminosas representam um grupo da roda dos alimentos muito saboroso e 
que faz muito bem À saúde! 

S A E R V H I L 8 letras

R O G Ã 4 letras

S V A F A 5 letras

Ç T O M E R O 7 letras

Ã J I E O F 6 letras

T E N I L A H S 9 letras



Salada de Frutas
Palavras Cruzadas

Horizontal
3. Somos vermelhinhas e às vezes

fazemos brincos às meninas

4. Faço parte do logotipo da Vitamimos

7. A minha cor é o meu nome

8. Sou verde por dentro e tenho pelinhos

por fora

10. Sou uma fruta que tem coroa

Vertical
1. Nunca ando sozinha e quando me junto com as

minhas irmãs formo um cacho

2. Sou rica em água e fresquinha para o verão

5. Sou redonda e posso ser vermelha, verde e

amarela

6. Sou magrinha e amarela, e conhecida por ter

família na Madeira

7. Quando os meninos me comem fazem uma cara

feia

9. Sou uma fruta tropical e tenho um grande caroço

no meio


